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J e u n e s s e  e t  M o b i l i t é
F e m m e s ,  j e u n e s s e  e t  c o o p é r a t i o n
L a b o r a t o i r e  c i t o y e n
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f a v o r i s e r  l a  c o o p é r a t i o n  e t  l e  d é v e l o p p e m e n t ,  l a  c i t o y e n n e t é
e t  l a  j e u n e s s e .  P l u s  s p é c i f i q u e m e n t ,  l ' a s s o c i a t i o n  œ u v r e  p o u r
l a  f o r m a t i o n  e t  l a  p r o m o t i o n  d e  l a  p a r t i c i p a t i o n  a c t i v e  e t
d é m o c r a t i q u e ,  n o t a m m e n t  d e s  f e m m e s  e t  d e s  j e u n e s  a y a n t
m o i n s  d ' o p p o r t u n i t é s  e n  f a v o r i s a n t  l a  m i x i t é ,  l ' é g a l i t é ,
l ' i n c l u s i o n  e t  l a  l u t t e  c o n t r e  l e s  d i s c r i m i n a t i o n s ,  à  t r a v e r s
t r o i s  p ô l e s  d ' a c t i v i t é s   :

P o u r  p l u s  d ' i n f o r m a t i o n :  w w w . d a n t i l l e s e t d a i l l e u r s . o r g

POURQUOI CE JEU ?
C e  j e u  e s t  n é ,  d u r a n t  l e  c o n f i n e m e n t ,  d a n s  l ' e s p r i t  d e  l a
c r é a t r i c e ,  e n  c o m b i n a n t  2  c h o s e s  :  s a  p a s s i o n  p o u r  l e s  j e u x
d e  s o c i é t é  e t  s o n  t r a v a i l  d ' a c c o m p a g n e m e n t  e t  d e  s u i v i  d e s
j e u n e s  d a n s  l e  c a d r e  d e  p r o j e t s  d e  v o l o n t a r i a t  e t  m o b i l i t é .  

A i n s i ,  c e  j e u  a  é t é  c r é é  a f i n  d e  p e r m e t t r e  a u x  j e u n e s
d ' a p p r e n d r e  à  c o n n a î t r e  l e s  r ô l e s  d e s  d i f f é r e n t e s  p e r s o n n e s
i m p l i q u é e s  d a n s  u n  v o l o n t a r i a t  e t  a u s s i  a f i n  d ' a i d e r  l e s
f u t u r s  v o l o n t a i r e s  à  r é f l é c h i r  s u r  l e s  o b s t a c l e s  p o u v a n t
é c o u r t e r  o u  m e t t r e  à  m a l  u n e  e x p é r i e n c e  d e  v o l o n t a r i a t .  L a
v a r i é t é  d e s  r ô l e s  p e r m e t  d ' i n t r o d u i r e  d e  n o u v e a u x
p e r s o n n a g e s  à  c h a q u e  p a r t i e ,  p e r m e t t a n t  a i n s i  d e  c r é e r  d e
n o u v e a u x  é c h a n g e s  d u r a n t  l e s  d é b r i e f i n g s  e t  d e  d i s c u t e r  d e
l ' i m p a c t  q u e  c h a q u e  r ô l e  j o u e  d a n s  u n  p r o j e t  d e  v o l o n t a r i a t .

INTRODUCTION
QUI SOMMES NOUS ?



G o  V o l u n t e e r  e s t  u n  j e u  d e  s o c i é t é  d ' a m b i a n c e  f a i s a n t
s ' a f f r o n t e r  d e s  c a m p s  o p p o s é s .  U n e  p a r t i e  d e  j e u  d o i t
c o m p r e n d r e  a u  m o i n s  5  j o u e u r s .  D u r a n t  u n e  p a r t i e ,  l e s
j o u e u r s  s o n t  d i v i s é s  e n  d e u x  é q u i p e s :  l e s  t r o u b l e s  F ê t e  ( q u i
s e  c o n n a i s s e n t )  e t  l e s  a u t r e s  j o u e u r s  ( q u i  n e  s e  c o n n a i s s e n t
p a s  e t  s a v e n t  u n i q u e m e n t  l e  n o m b r e  d e  T r o u b l e s  F ê t e  d a n s
l a  p a r t i e ) .  L e  b u t  p o u r  l e s  d e u x  c a m p s  e s t  d ' é l i m i n e r  l ' a u t r e ;
p a r  l e s  p h a s e s  d e  w e e k e n d  o u  d u r a n t  l e s  v o t e s  d u  l u n d i .
E n   p l u s  d e  c e s  d e u x  c a m p s ,  c e r t a i n s  r ô l e s  ( T r o u b l e  F ê t e
N a r c i s s i q u e  e t  D a m e  N a t u r e )  d o i v e n t  r e m p o r t e r  l e  j e u  s e u l s
e t  é l i m i n e r  t o u s  l e s  a u t r e s  j o u e u r s .

REGLES

L a  p h a s e  d e  w e e k e n d
L a  p h a s e  d e  s e m a i n e  ( l u n d i )

A v a n t  d e  c o m m e n c e r ,  l e s  j o u e u r s  s ' i n s t a l l e n t  d e  f a ç o n  à  c e
q u ' i l s  p u i s s e n t  s e  v o i r  ( e n  c e r c l e )  e t  à  ê t r e  c o n f o r t a b l e  ( u n e
p a r t i e  p e u t  d u r e r  u n  m o m e n t ,  e n  f o n c t i o n  d u  n o m b r e  d e
j o u e u r s ) .  L e / L a  n a r r a t e u r . r i c e  q u a n d  à  l u i / e l l e  p e u t  s ' a s s e o i r
d a n s  l e  c e r c l e  é g a l e m e n t  m a i s  d o i t  p o u v o i r  s e  l e v e r  e t
b o u g e r  l i b r e m e n t  a u t o u r  d e s  a u t r e s  j o u e u r s .  L e s  c a r t e s  s o n t
e n s u i t e  d i s t r i b u é e s  p a r  l e / l a   n a r r a t e u r . r i c e  a u x  j o u e u r s  a u
h a s a r d ,  f a c e  c a c h é e .  C e s  d e r n i e r s  p r e n n e n t  c o n n a i s s a n c e
( d i s c r è t e m e n t )  d e  l e u r  c a r t e  e t  r ô l e  a v a n t  l e  d é b u t  d e  l a
p a r t i e .
A v a n t  l e  d é b u t  d e  l a  p a r t i e ,  u n  G r o u p  L e a d e r  e s t  é g a l e m e n t
d é s i g n é  p a r m i  l e s  j o u e u r s  p a r  u n  s y s t è m e  d e  v o t e .  C e  l e a d e r
p o u r r a  t r a n c h e r  e n  c a s  d ' é g a l i t é  l o r s  d e s  v o t e s  d u  l u n d i .

L a  p a r t i e  p e u t  e n s u i t e  c o m m e n c é  e t  c o m p r e n d  2  p h a s e s :

LE JEU
INTRODUCTION



COMMENT JOUER
L e / L a  N a r r a t e u r . r i c e  d e m a n d e  a u x  j o u e u r s  d e  f e r m e r  l e s
y e u x .  I l / E l l e  d e m a n d e  e n s u i t e  a u x  T r o u b l e s  F ê t e  d ' o u v r i r  l e s
y e u x  e t  d e  s e  r e c o n n a î t r e .  L e s  T r o u b l e s  F ê t e  p r e n n e n t  a l o r s
c o n n a i s s a n c e  d e s  j o u e u r s  d e  l e u r  é q u i p e .  I l s  d o i v e n t  e n s u i t e
d é s i g n e r  a u  n a r r a t e u r  ( e n  s i l e n c e  e t  e n  p o i n t a n t  d u  d o i g t )  u n
a u t r e  j o u e u r  à  é l i m i n e r  d u  v o l o n t a r i a t .  E n  f o n c t i o n  d e s  r ô l e s
q u e  v o u s  a v e z  s é l e c t i o n n é  p o u r  l a  p a r t i e ,  d ' a u t r e s
p e r s o n n a g e s  d o i v e n t  é g a l e m e n t  s e  r é v e i l l e r .  

P l u s  d ' i n f o r m a t i o n s  s u r  l ' o r d r e  d e  p a s s a g e  p a g e  4  d u  l i v r e t .

PHASE DE WEEKEND

PHASE DE SEMAINE (LUNDI)
L e / L a  N a r r a t e u r . r i c e  d e m a n d e  à  l ' e n s e m b l e  d e s  j o u e u r s  d e
s e  r é v e i l l e r  e t  l e u r  i n d i q u e  l e s  p e r s o n n e s  e x c l u e s  d u r a n t  l e
w e e k e n d .  C ' e s t  à  c e  m o m e n t  l à  q u e  l ' i m p o r t a n c e  d u / d e  l a
n a r r a t e u r . r i c e  p r e n d  t o u t e  s o n  a m p l e u r  c a r  i l / e l l e  d o i t
r a c o n t e r  c e  q u i  s ' e s t  p a s s é  e t  i n v e n t e r  u n e  h i s t o i r e
e x p l i q u a n t  l ' e x c l u s i o n  d e  l a  p e r s o n n e  c h o i s i e  ( v o i r  p a g e  5 ) .
L e  j o u e u r  e x c l u  r é v è l e  d o n c  s a  c a r t e ,  n e  p e u t  p l u s  p a r t i c i p e r
a u  j e u  e t  i l  p e u t  d é s o r m a i s  g a r d e r  l e s  y e u x  o u v e r t s  l e
w e e k e n d .  E n s u i t e ,  l e s  j o u e u r s  d é b a t t e n t  p o u r  t r o u v e r
l ' i d e n t i t é  d e s  T r o u b l e s  F ê t e  a f i n  d e  l e s  e x c l u r e .  L e s  T r o u b l e s
F ê t e  v o t e n t  é g a l e m e n t  e t  d o i v e n t  e s s a y e r  a u  m i e u x  d e
c a c h e r  l e u r  i d e n t i t é  e t  d e  v o t e r  s a n s  a v o i r  l ' a i r  s u s p e c t .  U n
v o t e  e s t  e n s u i t e  o r g a n i s é ,  a n i m é  p a r  l e / l a  N a r r a t e u r . r i c e  e t
l e  j o u e u r  a v e c  l a  m a j o r i t é  d e s  v o t e s  e s t  e x c l u .  E n  c a s
d ' é g a l i t é ,  c ' e s t  a u  G r o u p  L e a d e r  d e  t r a n c h e r .  L e  j o u e u r
e x c l u  r é v è l e  s a  c a r t e  e t  n e  p e u t  p l u s  j o u e r .

CONDITIONS DE VICTOIRE
L e  j e u  s e  t e r m i n e  q u a n d  t o u s  l e s  T r o u b l e s  F ê t e  o n t  é t é
e x c l u s  o u  q u a n d  l e s  T r o u b l e s  F ê t e  s o n t  e n  m a j o r i t é  d u r a n t
u n e  p h a s e  d e  s e m a i n e .  C e r t a i n e s  p a r t i e s  o b s e r v e n t  d ' a u t r e s
c o n d i t i o n s  d e  v i c t o i r e  ( n o t a m m e n t  s i  l a  p a r t i e  c o m p r e n d  l e s
r ô l e s  :  T r o u b l e  F ê t e  N a r c i s s i q u e  o u  D a m e  N a t u r e )



COMMENT JOUER
ORDRE DE PASSAGE

L e s  j o u e u r s  v o t e n t  p o u r  é l i r e  l e  G r o u p  L e a d e r .

T u t r i c e
R é v e i l l e r  l e s  i n s é p a r a b l e s  p o u r  q u ' i l s / e l l e s  s e
r e c o n n a i s s e n t

F ê t a r d
C h a r i s m a t i q u e  

A s s u r a n c e
V o l o n t a i r e  é t r a n g e r
A s s o c i a t i o n  d e  s o u t i e n
T r o u b l e s  F ê t e
T r o u b l e  F ê t e  i n f l u e n c e u s e  

T r o u b l e  F ê t e  n a r c i s s i q u e  

A g e n c e  N a t i o n a l e
T r o u b l e  F ê t e  G r a n d e  G u e u l e  

D a m e  N a t u r e
R E I J

A u  d é b u t  d e  l a  p a r t i e :

1 e r  w e e k e n d  u n i q u e m e n t  :

T o u s  l e s  w e e k e n d s  :

>  U n e  f o i s  s a  c o m p é t e n c e  u t i l i s é e ,  p l u s  l a  p e i n e  d e  l a
r é v e i l l e r .

>  U n e  f o i s  s a  c o m p é t e n c e  u t i l i s é e ,  p l u s  l a  p e i n e  d e  l a
r é v e i l l e r .

>  A  p a r t i r  d u  D e u x i è m e  w e e k e n d  e t  1  w e e k e n d  s u r  2  i l  s e
r é v e i l  s e u l  e t  p e u t  f a i r e  p a r t i r  1  p e r s o n n e  s u p p l é m e n t a i r e  ( y
c o m p r i s  u n  T r o u b l e  F ê t e ) .

>  A f i n  d e  l u i  d o n n e r  u n  m o t  à  p r o n o n c e r ,  s u r  u n  p a p i e r .

>  A f i n  d e  p o u v o i r  l i r e  l e s  t é m o i g n a g e s  d e s  j o u e u r s  e x c l u s .

U n e  f o i s  l e  w e e k e n d  p a s s é ,  o r g a n i s e z  l a  r é u n i o n  d u  l u n d i
p o u r  e s s a y e r  d ' e x c l u r e  l e s  T r o u b l e s  F ê t e .



L e / L a  n a r r a t e u r . r i c e  a  u n  r ô l e  i m p o r t a n t  à  j o u e r  d a n s  l a
p a r t i e .  E n  p l u s  d e  s ' a s s u r e r  d u  b o n  d é r o u l e m e n t  d u  j e u ,
i l / e l l e  e s t  é g a l e m e n t  r e s p o n s a b l e  d e  l ' a m b i a n c e  d e  j e u ,  d e
s ' a s s u r e r  q u e  t o u t  s e  p a s s e  p o u r  l e  m i e u x  e t  d ' a i d e r  l e s
j o u e u r s  à  s ' i m m e r g e r  d a n s  l a  p a r t i e .  I l / E l l e  d o i t  l a i s s e r
p a r l e r  s a  c r é a t i v i t é  e t  s o n  i m a g i n a t i o n  d u r a n t  l e s  d i f f é r e n t e s
p h a s e s  d e  j e u  a f i n  d e  r a c o n t e r  u n e  h i s t o i r e  e t  d e  c r é e r  u n e
a t m o s p h è r e  d e  j e u  p r o p i c e  à  l ' é c h a n g e  e t  a u x  d é b a t s .
P a s  d e  p a n i q u e  s i  v o u s  n e  l ' a v e z  j a m a i s  f a i t ,  c e l a  v i e n d r a
a v e c  l e  t e m p s  e t  v o u s  t r o u v e r e z  c i - d e s s o u s  d e s  c o n s e i l s  p o u r
d é b u t e r .

A u  d é b u t  d u  j e u ,  m e t t e z  l e  c a d r e  e n  r a c o n t a n t  l ' h i s t o i r e  d e
l a  p a r t i e ,  e x e m p l e :

" U n  v o l o n t a r i a t  e s t  o r g a n i s é  a u  P o r t u g a l  d a n s  l a  v i l l e  d e
F a r o .  A p r è s  p l u s i e u r s  m o i s  d e  p r é p a r a t i o n ,  l e s  v o l o n t a i r e s

s o n t  e n f i n  p r ê t  à  p a r t i r  v i v r e  c e t t e  e x p é r i e n c e  u n i q u e .
C e p e n d a n t ,  d è s  l e s  p r e m i e r s  j o u r s ,  i l s  r e m a r q u e n t  q u e

c h a q u e  w e e k e n d ,  d e s  T r o u b l e s  F ê t e  p o u s s e n t  u n e  p e r s o n n e  à
q u i t t e r  l e  v o l o n t a r i a t .  L e s  a u t r e s  p e r s o n n e s  i m p l i q u é e s  d a n s
l e  v o l o n t a r i a t  d o i v e n t  s e  r e s s a i s i r  e t  t o u t  f a i r e  p o u r  t r o u v e r

e t  e x c l u r e  c e s  T r o u b l e s  F ê t e  a v a n t  q u e  t o u t  l e  m o n d e  n e  s o i t
p a r t i  e t  q u e  l e  v o l o n t a r i a t  n e  s o i t  a n n u l é " .

P o u r  l e  r e s t e  d u  j e u ,  n ' h é s i t e z  p a s  à  i m p r o v i s e r  e t  à
c o n t i n u e r  s u r  l a  l a n c é e  d e  v o t r e  h i s t o i r e .  P l u t ô t  q u e  d e  d i r e
" C ' e s t  l e  l u n d i ,  K e v i n  a  é t é  e x c l u " ,  d i t e s  " D u r a n t  l e  w e e k
e n d ,  u n  d e s  v o l o n t a i r e s  e s t  s o r t i  s e u l  p o u r  d é c o u v r i r  l a  v i l l e
d e  F a r o .  C e p e n d a n t ,  à  s o n  r e t o u r ,  i l  a  d é c o u v e r t  q u e  l e s
T r o u b l e s  F ê t e  l ' a v a i t  e n f e r m é  d e h o r s .  S ' e n  a  é t é  t r o p  p o u r
l u i  q u i  a  d é c i d é  d u r a n t  l e  w e e k e n d  d e  q u i t t e r  l e  v o l o n t a r i a t .
C ' e s t  a v e c  l e  c o e u r  l o u r d  q u e  l e s  a u t r e s  v o l o n t a i r e s  o n t
d é c o u v e r t  l e  l u n d i  m a t i n  q u e  K e v i n  é t a i t  p a r t i " .

LE NARRATEUR
SON RÔLE

CONSEILS



V o u s  p o u v e z  a u s s i  r a c o n t e r  l ' h i s t o i r e  a u t o u r  d e  l ' e x c l u s i o n
d ' u n  j o u e u r  d u r a n t  l e  w e e k e n d  e n  f o n c t i o n  d e  s o n  r ô l e  s i
v o u s  l e  c o n n a i s s e z .  

E x e m p l e :
S i   l a  b l o g u e u s e  e s t  e x c l u e  :  " C e l a  f a i s a i t  p l u s i e u r s  s e m a i n e s
q u e  l ' u n  d e s  v o l o n t a i r e s  t r a v a i l l a i t  s u r  u n  m a g n i f i q u e  a r t i c l e
r e t r a ç a n t  s o n  e x p é r i e n c e  d e  v o l o n t a r i a t .  C e p e n d a n t  d u r a n t
l e  w e e k e n d ,  l e s  T r o u b l e s  F ê t e  o n t  e f f a c é  t o u t e s  l e s
s a u v e g a r d e s  d e  c e t  a r t i c l e ,  p r i v a n t  l e  m o n d e  d ' u n  a r t i c l e  q u i
a u r a i t  e u  t o u t e s  s e s  c h a n c e s  d e  g a g n e r  u n  p r i x  P u l i t z e r .
M a l h e u r e u s e m e n t ,  c e l a  a  é t é  l a  g o u t t e  d ' e a u  p o u r  J e s s i c a ,
q u i  a  d o n c  d é c i d é ,  d u r a n t  l e  w e e k e n d ,  d e  q u i t t e r  l e
v o l o n t a r i a t .  M a i s  c o m m e  à  s o n  h a b i t u d e ,  e l l e  é c r i r a  u n
d e r n i e r  a r t i c l e  q u i  p o u r r a  d o n n e r  a u x  a u t r e s  v o l o n t a i r e s  u n e
c h a n c e " .
S i  l e  p a r e n t  e s t  e x c l u  :  " D u r a n t  l e  w e e k e n d ,  l e s  T r o u b l e s
F ê t e  o n t  p a s s é  q u e l q u e s  a p p e l s  a f i n  d e  l a n c e r  d e  f a u s s e s
r u m e u r s  n é g a t i v e s  s u r  l e  v o l o n t a r i a t .  C e s  r u m e u r s  s o n t
m a l h e u r e u s e m e n t  a r r i v é e s  j u s q u ' a u x  o r e i l l e s  d ' u n  d e s  p a r e n t s
q u i  a  d é c i d é  d e  v e n i r  d a n s  l e  p a y s  d ' a c c u e i l  c h e r c h e r  s o n
e n f a n t  q u i  q u i t t e  l e  v o l o n t a r i a t  a v e c  l u i "  ( d e m a n d e z  a l o r s  à
l a  p e r s o n n e  a y a n t  l a  c a r t e  p a r e n t  d e  d é s i g n e r  s o n  e n f a n t  q u i
e s t  a l o r s  e x c l u  d u  j e u  é g a l e m e n t ) .

I l  n e  s ' a g i t  l à  q u e  d e  q u e l q u e s  e x e m p l e s .  N ' h é s i t e z  p a r  à
i m p r o v i s e r ,  à  p a r l e r  e n  u t i l i s a n t  v o s  e x p é r i e n c e s  d a n s  d e s
v o l o n t a r i a t s  p a s s é s ,  o u  m ê m e  à  i n v e n t e r  d e s  h i s t o i r e s
t o t a l e m e n t  l o u f o q u e s  p o u r  f a i r e  r é a g i r  l e s  j o u e u r s .  E n
r é s u m é ,  s i  v o u s  v o u s  a m u s e z ,  l e s  j o u e u r s  a u s s i  s ' a m u s e r o n t .
C o m m e  l ' a  d i t  A l b e r t  E i n s t e i n :  " L a  c r é a t i v i t é ,  c ' e s t
l ' i n t e l l i g e n c e  q u i  s ' a m u s e " .  A l o r s  a m u s e z  v o u s  !

LE NARRATEUR



LES RÔLES
Le volontaire est motivé à tout faire
pour que le volontariat se déroule
au mieux. Pour cela, chaque lundi, il
doit voter pour essayer de trouver
les troubles fête.

VOLONTAIRE VOLONTAIRE
ETRANGER
Le weekend, il peut choisir
(facultatif) de protéger une autre
personne. Cependant, à cause d'un
problème de langue, il a une chance
sur 2 de créer un quiproquo. Soit
cela protège la personne choisie,
soit il se rate et la personne quitte
le volontariat dès le lundi.

BLOGUEUSE
Lorsqu'elle quitte le volontariat, la
bloggeuse écrit un article en ligne
sur 2 membres du volontariat (un
choisi par elle, et un choisi par le
narrateur). Un des deux est
forcément un trouble-fête.
Note: La blogueuse écrit le nom de la personne
qu'elle désigne sur un bout de papier (ou le
murmure à l'oreille du narrateur). C'est ensuite
au narrateur de donner les 2 noms (celui de la
personne désignée par la blogueuse, et celui
d'une personne du camp adverse de la
personne désignée par la blogueuse).

FÊTARD
Tous les weekends, le fêtard sort
faire la fête avec une personne de
son choix. La personne choisie, ne
pourra donc pas utiliser ses
compétences durant ce week end.
Une autre personne devra être
choisie le weekend suivant.
Note: Durant le weekend, une fois que le Fêtard
a fermé les yeux après avoir désigné la
personne, tapotez sur l'épaule de la personne
désignée afin qu'elle sache qu'elle ne pourra
pas se réveiller du weekend, même si son rôle
est appelé. 
IMPORTANT: Appelez son rôle et faites comme
si de rien n'était pour éviter d'éveiller les
soupçons des autres joueurs sur la personne qui
a été désignée par le Fêtard.

CHARISMATIQUE
Une fois durant le volontariat, la
charismatique peut prendre le
pouvoir et décider seule d'éliminer
un volontaire durant le vote du lundi.
Si elle réussi, elle devient groupe
leader, sinon elle est poussée à
partir.
Note: Durant le weekend, demandez à la
Charismatique si elle souhaite ou non utiliser
son pouvoir. Continuez jusqu'à ce qu'elle l'ait
utilisé.

Note: Le moyen le plus simple pour savoir si le
résultat est réussi ou non est de faire pile ou
face. Vous pouvez rajouter du suspense et
demander au joueur de refermer les yeux avant
de connaître le résultat qu'il découvrira en
même temps que les autres le lundi en fonction
de si la personne a été exclue ou non.

BÉNÉVOLE LOCAL
Grâce à ses connaissances sur sa
ville natale, le bénévole local peut,
une fois dans la partie, durant le
vote du lundi, sauver une personne
de l'exclusion, avant que le rôle de
cette personne ne soit dévoilé.
Note: Pour stopper l'exclusion de la personne, le
joueur a juste à dire STOP une fois les votes
finis, et avant que le narrateur ne prononce
l'exclusion définitive du joueur.

TUTRICE
Grâce aux activités de dynamique
de groupe qu'elle a mises en place,
la tutrice permet de créer de forts
liens entre volontaires. Elle choisit
donc 2 personnes qui deviennent
"les inséparables" (si l'un quitte le
volontariat, l'autre le suivra).
Note: Une fois les personnes désignées et la
tutrice ayant refermé les yeux, tapotez sur
l'épaule des 2 personnes pour qu'ils ouvrent les
yeux et se reconnaissent.
Les personnes peuvent être n'importe quels
joueurs, peu importe leurs camps. Leur amitié
devient donc plus important que tout le reste et
ils doivent gagner ensemble.
S'ils sont du même camp, il suffit qu'ils gagnent
avec leur camp.
S'ils sont de camps opposés, ils doivent gagner
en étant les 2 derniers et surtout en faisant tout
pour se protéger mutuellement (et
discrètement).



LES RÔLES
Au coeur du volontariat,
l'association d'accueil peut avoir
des informations capitales et
observer (discrètement) les Troubles
Fête durant leurs discussions du
weekend.

ASSOCIATION
D'ACCUEIL

ASSURANCE
Au début du weekend, l'assurance
peut couvrir un volontaire. Ce
dernier ne pourra donc pas être
touché par les Troubles Fêtes. Elle
ne peut pas choisir 2 weekends de
suite la  même personne.

Note: Durant la phase de jeu des Troubles Fête,
l'association d'accueil peut entre ouvrir les yeux
et observer pour tenter de voir qui a les yeux
ouverts ou bouge. Attention cependant à ne
pas être repéré par les Troubles Fête.

ASSOCIATION DE
SOUTIEN
Grâce à la préparation et au suivi
des volontaires, l'association de
soutien peut découvrir le rôle d'une
personne chaque weekend.
Note: Durant sa phase de jeu, demandez lui de
quel joueur elle souhaite découvrir le rôle.
Ensuite, montrez lui la carte. Essayez de rester
discret et n'hésitez pas à faire le tour du cercle
ou à bouger et toucher les cartes d'autres
joueurs pour brouiller les pistes.

AGENCE NATIONALE
L'Agence Nationale peut une fois
par volontariat, durant le weekend,
décider de permettre à un joueur de
ne pas partir (en le sauvant), ET
peut stopper une personne qu'elle
suspecte d'avoir une mauvaise
influence (en l'excluant).
Note: Durant sa phase de jeu, dites lui : "Ce
joueur a été exclu, souhaites tu le sauver?". Elle
répond alors oui ou non en levant ou baissant le
pousse. Demandez lui ensuite "Souhaites-tu
exclure un joueur? Si oui, qui? Si non, tu peux
refermer les yeux". Elle répond alors en
désignant une personne ou en refermant les
yeux.

PARENT
Lorsqu'il est exclu du volontariat, le
parent décide de faire rentrer son
enfant (personne de son choix). Ce
qui met fin à leur volontariat.

Note: L'assurance protège uniquement des
Troubles Fête et pas d'éventuels "attaques" des
autres rôles (cf. Trouble Fête Narcissique,
Agence Nationale, Volontaire étranger, etc.).
Aussi, si une personne est couverte, mais que
son inséparable est attaqué durant le weekend,
cela ne les sauve pas. 

REIJ
RESPONSABLE EUROPE INTERNATIONALE JEUNESSE

Chaque weekend, la REIJ peut
récupérer des témoignages cruciaux
laissés par des personnes ayant
quitté le volontariat. Attention
cependant à la provenance de ces
informations...
Note: Mettez à disposition des joueurs exclus un
papier sur lequel ils peuvent écrire ce qu'ils
veulent: leurs suspicions, les rôles découverts
via leur personnage, etc. Attention cependant à
la provenance des informations données par les
personnes exclues, il y a peu de chances qu'un
Trouble Fête dénonce ses amis.

TROUBLE FÊTE
Le Trouble Fête est un volontaire qui
a pour but d'influencer
négativement les volontaires et de
les exclure chaque weekend.

TROUBLE FÊTE
GRANDE GUEULE
Le Trouble Fête Grande Gueule a 1
mot (donné par le narrateur) par
semaine à placer dans la
conversation. S'il n'y arrive pas,
frustré, il quitte le volontariat.
Note: Durant sa phase de jeu, donnez lui le mot
écrit sur un morceau de papier. Vous êtes libre
de choisir le mot que vous voulez en fonction du
joueur et du contexte (le but n'est pas non plus
de lui demander de placer un mot trop
compliqué dès le premier tour). Reprenez
ensuite le papier et cachez le pour que
personne d'autre ne voit le mot.



LES RÔLES
Une fois durant le volontariat, la
Trouble Fête influenceuse peut
influencer une autre personne afin
qu'elle rejoigne l'équipe des
Troubles Fêtes. Cette personne
garde néanmoins ses compétences.

TROUBLE FÊTE
INFLUENCEUSE

TROUBLE FÊTE
NARCISSIQUE
Le Trouble fête narcissique veut être
le dernier volontaire du volontariat
afin de ne plus avoir à supporter les
autres volontaires. Toutes les
activités se passeraient mieux selon
lui s'il était seul.

Note: Durant sa phase de jeu, demandez lui si
elle souhaite influencer la personne choisie par
les Troubles Fête. Si la réponse est oui, tapotez
sur l'épaule de la personne influencée afin
qu'elle ouvre les yeux et demandez à tous les
Troubles Fête d'ouvrir les yeux afin qu'ils
découvrent leur nouveau membre et que la
personne influencée découvre qui ils sont. Dans les phases de semaine, il doit se faire

passer pour un innocent.
Durant la phase des Troubles Fête, il doit
passer pour un Trouble Fête lambda.
Durant sa phase de jeu, il doit tout faire
pour gagner seul.

Note: Réveillez le Trouble Fête narcissique pour
la première fois durant le 2nd weekend de la
partie (puis le 4ème weekend, le 6ème, etc.).
Durant sa phase de jeu, il peut exclure
n'importe quel autre joueur, même un autre
Trouble Fête. 
Il est une sorte de Triple Agent: 

1.

2.

3.

S'il est encore en jeu et que les Troubles Fête
ont la majorité, ces derniers n'ont pas gagné
tant qu'il est encore dans le jeu. Leur but
devient alors d'essayer de le démasquer.

DAME NATURE
Dame Nature doit gagner seule.
Pour cela, elle créée une situation
de crise qui touche 2 personnes
chaque weekend (les nouvelles et
anciennes personnes touchées se
reveillent pour se reconnaître). Une
fois toutes les personnes touchées,
le volontariat prend fin et elle a
gagné.
Note: Une fois qu'elle a désigné 2 personnes,
dites lui de refermer les yeux. Tapotez ensuite
sur l'épaule des 2 personnes désignées pour
qu'elles ouvrent les yeux. Demandez ensuite aux
personnes touchées les weekends précédents
d'ouvrir également les yeux afin que tout le
monde se reconnaisse. Cela permettra aux
joueurs de prendre conscience de l'urgence de
la crise et de savoir s'ils ont encore du temps
avant d'essayer de démasquer ce rôle. Cela
leur donnera également un indice sur la
personne qui peut être Dame Nature (en effet,
elle ne peut pas se désigner elle-même, donc
toutes les personnes non touchées sont
suspectes).
A vous de décider si les personnes peuvent ou
non dire durant les phases de semaines qui est
ou non touché, en fonction de la situation de
crise générée par Dame Nature. En général, le
fait de ne pas pouvoir le dire rajoute du
suspense et une difficulté, le fait de pouvoir le
dire rajoute une solidarité entre les personnes
de différents camps.

CAMÉLÉON
Son rôle, son camp et ses capacités
sont à définir avant la partie par les
joueurs.es et le ou la narrateur.rice
en fonction  des besoins, des
activités du volontariat et du
contexte local.
Note: A force de mettre en place ce jeu, peut-
être que vous allez vous dire 'Oh, c'est
dommage que y'ait pas une carte pour ça" ou
"Ah tiens, il m'est arrivé ça une fois en
organisant un volontariat, ça aurait été bien de
mettre ce rôle". Cette carte est faite pour ça !
Une fois que vous maitrisez le jeu, n'hésitez pas,
seul ou avec les jeunes, à créer un rôle en vous
basant sur votre context local ou sur vos
expériences passées.

Partagez vos créations et idées sur les réseaux
sociaux en utilisant le hashtag:
#GoVolunteerGame



REPARTITION
L e  t a b l e a u  c i - d e s s o u s  s e r t  à  v o u s  a i d e r  d a n s  l a  r é p a r t i t i o n
d e s  r ô l e s  e n  f o n c t i o n  d u  n o m b r e  d e  j o u e u r s .  N ' h é s i t e z  p a s  à
e x p é r i m e n t e r  d e  v o t r e  c o t é  e n  f o n c t i o n  d e  v o s  b e s o i n s  e t  d e
v o t r e  c o n t e x t  e n  c h a n g e a n t  d e s  r ô l e s  p a r  d ' a u t r e s ,  e n
a j o u t a n t  d e s  T r o u b l e s  F ê t e ,  e n  e n l e v a n t ,  e n  n e  m e t t a n t
a u c u n  r ô l e  s p é c i f i q u e ,  e n  m e t t a n t  D a m e  N a t u r e  s a n s  a u c u n
T r o u b l e  F ê t e  . . .  J o u e z  c e p e n d a n t  p l u s i e u r s  f o i s  p o u r  v o u s
a p p r o p r i e r  l e  j e u  e t  s e s  m é c a n i s m e s  a v a n t  d e  l a i s s e r
t o t a l e m e n t  p a r l é r  v o t r e  c r é a t i v i t é .

CONSEIL POUR LES RÔLES À JOUER

5 | 6 | 7 | 8   9 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 

2 | 2 | 2 | 3 | 3    3    4    5    5     5   6*   6*   6*

(*) en comptant le volontaire influencé au cours du jeu par
le Trouble Fête influenceur.

R é p a r t i t i o n  d e s  r ô l e s  d e  b a s e :

J o u e u r s

 

T r o u b l e s

F ê t e

 

A g e n c e

N a t i o n a l e

 

T u t r i c e

 

P a r e n t

 

A s s o c i a t i o

n

D ' a c c u e i l

 

A s s o c i a t i o

n  d e

s o u t i e n

 

A s s u r a n c e

          1    1   1     1     1     1     1     1    1     1     1

               1    1    1     1     1     1     1    1     1     1

 1   1    1    1   1     1     1    1     1     1     1     1     1

     1    1    1   1     1     1     1    1     1     1     1     1

               1   1     1     1     1     1     1     1     1     1

                    1     1     1    1     1     1     1     1     1

P o u r  t o u s  l e s  a u t r e s  r ô l e s  n ' h é s i t e z  p a s  à  l e s  i n t r o d u i r e  a u
f u r  e t  à  m e s u r e  d e  v o s  p a r t i e s .



DEBRIEFING
P e r m e t t r e  d e  f a v o r i s e r  l a  d y n a m i q u e  d e  g r o u p e .
A i d e r  l e s  a c t e u r s  d e  j e u n e s s e  e t  j e u n e s  à  c o n n a î t r e  l e s
d i f f é r e n t s  a c t e u r s  i m p l i q u é e s  d a n s  u n  p r o j e t  d e
v o l o n t a r i a t .
P e r m e t t r e  d e  c o m p r e n d r e  l ' i m p a c t  q u e  c h a c u n  d e s  a c t e u r s
i m p l i q u é  d a n s  u n  v o l o n t a r i a t  p e u t  a v o i r  d e  m a n i è r e
p o s i t i v e  o u  n é g a t i v e .
A n a l y s e r  l e s  o b s t a c l e s  p o u v a n t  é m e r g e r  d u r a n t  u n
v o l o n t a r i a t .
P r é p a r e r  l e s  j e u n e s  e n  a m o n t  d ' u n  d é p a r t  e n  v o l o n t a r i a t .
A p p r e n d r e  e n  s ' a m u s a n t .
D é v e l o p p e r  l e s  c o m p é t e n c e s  d e s  j o u e u r s  ( e n  l e a d e r s h i p ,
p r i s e  d ' i n i t i a t i v e ,  e n  c o m m u n i c a t i o n  ( é v e n t u e l l e m e n t  e n
l a n g u e  é t r a n g è r e  s i  v o u s  d é c i d e z  d e  d e m a n d e r  a u x
j o u e u r s  d e  d é b a t t r e  e n  l a n g u e  é t r a n g è r e ) ,  e n
a r g u m e n t a t i o n ,  e t c . ) .

C e   j e u  p e u t  ê t r e  u t i l i s é  d a n s  p l u s i e u r s  b u t s :

BUTS ET OBJECTIFS DU JEU

DEBRIEFING GÉNÉRAL

Q u e l  r ô l e  a v e z  v o u s  d é c o u v e r t  d u r a n t  l a  p a r t i e ?
Q u e l s  c a u s e s  a v e z  v o u s  v u  d u r a n t  l a  p a r t i e  p o u v a n t
a m e n e r  à  l ' e x c l u s i o n  o u  a u  d é p a r t  d ' u n  j o u e u r ?  
Q u e l s  a u t r e s  o b s t a c l e s  p o u r r a i e n t  a m e n e r  u n  j e u n e  à
v o u l o i r  q u i t t e r  u n  v o l o n t a r i a t ?
Q u ' e s t  c e  q u i  p o u r r a i t  ê t r e  f a i t  e t  p a r  q u i  p o u r  s u r m o n t e r
c e s  o b s t a c l e s ?

C o m m e n c e z  p a r  d e m a n d e r  a u x  j o u e u r s  d ’ e x p r i m e r  l e u r s
r é a c t i o n s  e t  i m p r e s s i o n s  g é n é r a l e s  s u r  l a  p a r t i e .  E n t a m e z
e n s u i t e  u n e  d i s c u s s i o n  g é n é r a l e  c o n c e r n a n t  l e s  p o i n t s
s o u l e v é s  e t  l e s  e n s e i g n e m e n t s  t i r é s  p a r  l e s  p a r t i c i p a n t s .



DEBRIEFING
THÊMES DE DISCUSSION PAR RÔLES
V o l o n t a i r e  :
>  D i s c u s s i o n s  s u r  l ' a d a p t a t i o n  à  u n  n o u v e l  e n v i r o n n e m e n t ,  
 n o u v e l l e s  p e r s o n n e s ,  u n e  n o u v e l l e  c u l t u r e ,  e x p é r i e n c e ,  m o d e
d e  v i e  . . .
B l o g u e u s e  :
>  I m p o r t a n c e  d e  l a  d i s s e m i n a t i o n  e t  d u  p a r t a g e
d ' e x p é r i e n c e ,  b r a i n s t o r m i n g  s u r  l e s  o u t i l s  d e  d i s s é m i n a t i o n
q u e  l e s  j e u n e s  ( f u t u r s  v o l o n t a i r e s )  p o u r r o n t  u t i l i s e r .
F ê t a r d  :
>  E c h a n g e  s u r  l e s  m o m e n t s  i n f o r m e l s  d e s  j e u n e s  o ù  i l s  s e r o n t
l i b r e s  d e  s ' o r g a n i s e r  c o m m e  i l s  l e  s o u h a i t e n t .  S p é c i f i e r  q u ' i l s
d o i v e n t  ê t r e  c a p a b l e  d e  t r o u v e r  u n e  b a l a n c e  a f i n  d ' ê t r e
p r é s e n t ,  p o n c t u e l  e t  r é a c t i f  d u r a n t  l e s  t e m p s  d ' a c t i v i t é  d u
v o l o n t a r i a t ,  p e u  i m p o r t e  l e u r s  o c c u p a t i o n s  d u r a n t  l e s  t e m p s
l i b r e s .
C h a r i s m a t i q u e  :
>  E c h a n g e  s u r  l e  f a i t  d ' ê t r e  u n  m e n e u r  d e  g r o u p e  m a i s
a p p u y e r  é g a l e m e n t  s u r  l ' i m p o r t a n c e  d e  t e n i r  c o m p t e  d e s
o p t i o n s  d e s  a u t r e s  e t  d e  n e  p a s  l e s  m e n e r  d a n s  l a  m a u v a i s e
d i r e c t i o n .
V o l o n t a i r e  é t r a n g e r :
>  D i s c u s s i o n  s u r  l e s  d i f f é r e n c e s  c u l t u r e l l e s  e t  l ' i m p o r t a n c e
d e  r e s t e r  o u v e r t  d ' e s p r i t  e t  c a l m e  a f i n  d ' é v i t e r  t o u t  c o n f l i t
l i é  à  u n  q u i p r o q u o  o u  à  u n  c h o c  c u l t u r e l .  
B é n é v o l e  l o c a l  :
>  L ' i m p l i c a t i o n  d e  b é n é v o l e s  l o c a u x  e s t  i m p o r t a n t e  d u r a n t  u n
v o l o n t a r i a t  p o u r  p e r m e t t r e  a u x  v o l o n t a i r e s  d ' a v o i r  d e s
p e r s o n n e s  d e  l e u r  â g e  l e s  a i d a n t  à  s ' i n t é g r e r  à  l e u r  n o u v e l
e n v i r o n n e m e n t .
T u t r i c e  :
>  I m p o r t a n c e  d u  r ô l e  d e  l a  t u t r i c e  d a n s  l e  b i e n - ê t r e  d e s
v o l o n t a i r e s  d u r a n t  l e  p r o j e t ,  l a  c r é a t i o n  d ' u n e  d y n a m i q u e  d e
g r o u p e ,  l a  g e s t i o n  d ' é v e n t u e l s  c o n f l i t s  . . .



DEBRIEFING
L e s  I n s é p a r a b l e s  :
>  E c h a n g e  s u r  l ' i m p o r t a n c e  d e s  r e l a t i o n s  c r é é e s  d u r a n t  l e
v o l o n t a r i a t  m a i s  t o u t  e n  f a i s a n t  a t t e n t i o n  a u  f a i t  d e  v i v r e
l ' e x p é r i e n c e  p o u r  s o i  e t  n o n  à  t r a v e r s  q u e l q u ' u n  d ' a u t r e .
A s s o c i a t i o n  d ' a c c u e i l  :
>  D i s c u s s i o n  s u r  l e  r ô l e  d e  l ' a s s o c i a t i o n  d ' a c c u e i l  d u r a n t  l e
v o l o n t a r i a t  e n  t a n t  q u e  p a r t i e  e n  p r e m i è r e  l i g n e  d u  s o u t i e n
e t  d e  l ' a p p u i  d e s  v o l o n t a i r e s  d u r a n t  l e  p r o j e t .
A s s o c i a t i o n  d e  s o u t i e n  :
>  D i s c u s s i o n  s u r  l e  r ô l e  d e  l ' a s s o c i a t i o n  d e  s o u t i e n  d u r a n t  l a
p r é p a r a t i o n  d e s  v o l o n t a i r e s ,  l e u r  s u i v i  d u r a n t  l e  p r o j e t  ( e n
p a r t e n a r i a t  a v e c  l ' a s s o c i a t i o n  d ' a c c u e i l )  e t  d u r a n t  l a  p h a s e
d ' é v a l u a t i o n  e t  v a l o r i s a t i o n  d e s  c o m p é t e n c e s  a p r è s  l e
v o l o n t a r i a t .
A g e n c e  N a t i o n a l e  :
>  D i s c u s s i o n  a u t o u r  d u  r ô l e  d e  l ' A g e n c e  N a t i o n a l e  d u r a n t  u n
v o l o n t a r i a t ,  q u i  v a  b i e n  a u  d e l à  d ' u n  s i m p l e  f i n a n c e m e n t  ( c f .
a p p u i  d e s  s t r u c t u r e s  s i  n é c e s s a i r e ,  s o u t i e n  d e s  v o l o n t a i r e s
d a n s  l e s  c a s  e x t r ê m e s ,  a i d e  d u r a n t  d e s  s i t u a t i o n s  d e  c r i s e
. . . ) .
P a r e n t  :
>  I m p o r t a n c e  d e  l ' i m p l i c a t i o n  d e s  p a r e n t s  d a n s  u n  p r o j e t  d e
v o l o n t a r i a t  d è s  l a  p r é p a r a t i o n ,  a f i n  q u ' i l s  d e v i e n n e n t  u n
m o t e u r  e t  n o n  u n  o b s t a c l e  à  l ' i m p l i c a t i o n  d e  l e u r s  e n f a n t s  à
u n  t e l  p r o j e t .
A s s u r a n c e  :
>  É c h a n g e  e t  d i s c u s s i o n  s u r  l a  C a r t e  E u r o p é e n n e
d ' a s s u r a n c e  m a l a d i e  e t  l ' a s s u r a n c e  d u  v o l o n t a r i a t ,  e n  t e r m e
d e  c e  q u i  e s t  c o u v e r t ,  d e s  m o d a l i t é s ,  e t c .
R E I J  :
>  L ' i m p o r t a n c e  p o u r  l e s  o r g a n i s a t i o n s  p r i n c i p a l e m e n t  e t
é g a l e m e n t  l e s  j e u n e s  d e  p a r t a g e r  l e u r s  e x p é r i e n c e s  e t  d e
t e n i r  i n f o r m é  l e u r  R E I J .



T r o u b l e  F ê t e  :
>  D i s c u s s i o n  s u r  l a  f a ç o n  d o n t  u n e  p e r s o n n e  p e u t  i n f l u e n c e r
n é g a t i v e m e n t  e t  n e  p a s  p r o f i t e r  p l e i n e m e n t  d ' u n e  e x p é r i e n c e
d e  v o l o n t a r i a t  e t  c o m m e n t  l ' é v i t e r .
T r o u b l e  F ê t e  G r a n d e  G u e u l e  :
>  L a  p a r t i c i p a t i o n  e t  l ' e n g a g e m e n t  s o n t  i m p o r t a n t s  m a i s  i l
e s t  é g a l e m e n t  i m p o r t a n t  d ' é c o u t e r  e t  d e  p a r f o i s  p r e n d r e  d u
r e c u l  a v a n t  d e  p a r l e r  a f i n  d ' é v i t e r  t o u t  c o n f l i t  o u  q u i p r o q u o .
T r o u b l e  F ê t e  I n f l u e n c e u s e  :
>  L ' i m p o r t a n c e  d ' a v o i r  s o n  p r o p r e  a v i s  e t  d e  c o n s t r u i r e  s a
p r o p r e  i d e n t i t é  p o u r  n e  p a s  s e  l a i s s e r  i n f l u e n c e r
n é g a t i v e m e n t .
T r o u b l e  F ê t e  N a r c i s s i q u e  :
>  D i s c u s s i o n  s u r  l ' i m p o r t a n c e  d u  t r a v a i l  d ' é q u i p e  e t  s u r  l e
f a i t  q u ' i l  e s t  p r e s q u e  i m p o s s i b l e  d e  s ' e n t e n d r e  a v e c  t o u t  l e
m o n d e  m a i s  i l  f a u t  f a i r e  d e s  e f f o r t s  p o u r  a p p r e n d r e  à
t r a v a i l l e r  e n s e m b l e .  C o m m e  l e  d i t  l e  p r o v e r b e  a f r i c a i n  " S e u l
o n  v a  p l u s  v i t e ,  e n s e m b l e  o n  v a  p l u s  l o i n " .
D a m e  N a t u r e  :
>  C e  r ô l e  p e r m e t  d e  p r é p a r e r  a u  m i e u x  e t  d ' é c h a n g e r  s u r
d i f f é r e n t e s  p o s s i b l e s  s i t u a t i o n s  d e  c r i s e  ( e x :  c a t a s t r o p h e s
n a t u r e l l e s ,  C O V I D - 1 9  . . . )  e t  s u r  l e s  f a c t e u r s  e x t e r n e s .  I l  e s t
é g a l e m e n t  p o s s i b l e  d ' é c h a n g e r  s u r  l ' i m p o r t a n c e  d e  l a
s o l i d a r i t é  d u r a n t  d e s  s i t u a t i o n s  d e  c r i s e  ( p a r a l l è l e  a v e c  l e
j e u  o u  l e s  T r o u b l e s  F ê t e  e t  l e s  a u t r e s  s ' u n i s s e n t  c o n t r e  u n
e n n e m i  c o m m u n ) .
C a m é l é o n  :
>  C e l a  d é p e n d  d e  l a  c a r t e  e t  d e  s e s  c a r a c t é r i s t i q u e s .  L a
d i s c u s s i o n  p e u t  c e p e n d a n t  ê t r e  a c c è s  s u r  p o u r q u o i  c e t t e
c a r t e  a  é t é  a j o u t é e  e t  s o n  i m p o r t a n c e  d a n s  l e  c o n t e x t e  d e s
j o u e u r s .
G r o u p  L e a d e r  :
>  E c h a n g e  s u r  l e s  s p é c i f i c i t é s  d u  r ô l e  d e  G r o u p  L e a d e r  e t
s u r  s o n  i m p o r t a n c e  a f i n  d ' a i d e r ,  s o u t e n i r  e t  n o n  c o m m a n d e r
l e s  a u t r e s  v o l o n t a i r e s .
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